IL COMUNE DI TREZZANO SUL NAVIGLIO
IN COLLABORAZIONE CON \a o/

ASSOCIAZIONE CULTURALE LO ZAINETTO e SHIATSﬁ
BENESSERE&SHIATSU ANGELA PADUANO

*

Presentano

Comune di Trezzano SN

CORSI ED INCONTRI GRATUITI

PER MAMME IN ATTESA, NEO MAMME E NEO GENITORI

GENNAIO

Dom. 28/01 - ore 10:30 -12:30
Portare in Fascia il Bebe

FEBBRAIO
Sab. 03/02 - ore 9:30 -12:30
Primo Soccorso Pediatrico

Merc. 14 e 21/02 - ore 19:00 -20:30
Allattamento Corso Pratico

Sab. 24/02 - ore 15:30-17:30
Psicologia di Coppia

Intimita di Coppia dopo la nascita
MARZ0O

Merc. 20 e 27/03 - ore 19:00 -20:30
Allattamento Corso Pratico

APRILE

Sab. 06/4 - ore 9:30 -12:30
Primo Soccorso Pediatrico

Sab. 20/4 - ore 15:30-17:30
Psicologia Neonatale
Educazione Affettiva del Neonato

MAGGIO

Sab. 04/5 - ore 15:00 -17:00
Il Sonno del Bambino da 4 mesi a 2 anni

Merc. 15 e 22/05 - ore 19:00 -20:30
Allattamento Corso Pratico

Sab. 25/5 - ore 10:00 -12:00
Svezzamento e Autosvezzamento

GIUGNO

Mart. 04/6 - ore 16:00 - 18:00
Portare in Fascia il Bebe

Mart. 11/6 - ore 16:00 - 18:00
Salute del Perineo dopo la gravidanza

LE DATE POTREBBERO SUBIRE VARIAZIONI
LA PARTECIPAZIONE A CORSI ED EVENTI E' SU PRENOTAZIONE

™ 333.45.79.550 - 347.89.80.117 [0 info@shiatsuangelapaduano.com
@ Associazione Culturale Lo Zainetto - Centro Socio Culturale, Via Manzoni 10/12 Trezzano SN
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