
Festival d’Autunno 

4 E 5, 11 E 12 OTTOBRE 2025



Un territorio da vivere, 
un’esperienza da ricordare.

Il territorio tra Navigli e Ticino si anima con il Festival 
d’Autunno: quattro giornate di natura, cultura e gusto
pensate per scoprire la bellezza dei nostri borghi e 

paesaggi.

Un’occasione unica per vivere il territorio tra emozioni, 
incontri e sapori, lasciandosi sorprendere dalla magia 

dell’autunno.

Ogni giornata sarà un invito a incontrare persone, 
scoprire storie e vivere emozioni nuove. 
Un evento diffuso, per grandi e piccoli.

Lasciati sorprendere dalla bellezza del nostro autunno.

Per info e iscrizioni
www.agendadeinavigli.it oppure 
scrivi a tranaviglieticino@gmail.com
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SABATO 4 OTTOBRE

GIROBIMBI A VERMEZZO

ore 14.30-18.00 | Vermezzo con Zelo
Partenza da Piazzetta del Parlamentino
Giro in bicicletta per famiglie - Km 14,5
Le tappe: Cascina Grande, Parco Fontana, Bosco in città.
Con la partecipazione di  FIAB

LUNGO IL NAVIGLIO, STORIE DI VECCHI TEMPI

ore 15.00 | Trezzano sul Naviglio
Partenza Parrocchia di Sant’Ambrogio
Visita guidata storico-artistica a piedi 
della durata di 90/100 min su prenotazione
Le tappe: Parrocchia di Sant’Ambrogio, Corti e cortili lungo il 
Naviglio Grande
Guida il tour: Patrizia Foglia

LA SIRENETTA

ore 17.00 18.00 | Ozzero
presso Parco Cereda
Spettacolo per bambini con la compagnia Teatro dei Navigli

L’ISOLA DELLE LUCCIOLE

ore 17.00 | Zibido San Giacomo
presso Az. Agricola F-Helix
Un’esperienza di teatro e di gioco pensata per i più piccoli.
Con la compagnia DittaGiocoFiaba

THAI CHI

ore 11.00  | Castano Primo
presso Parco di Villa Rusconi
Esibizione di Thai Chi a cura di Auser

FUOCHI D’ARTIFICIO

ore 21.00  | Corbetta
Visibili dal Parco di Villa Ferrario
Organizzato dall’Amministrazione Comunale di Corbetta

JAM BAND

ore 21.15  | Gaggiano
in Piazza Ferraroni
Spettacolo musicale ricco di energia e passione. 

GIROBIMBI A OZZERO

ore 14.30-18.00 | Ozzero
Partenza da Parco Luigi Cagnola
Giro in bicicletta per famiglie - Km 10,2
Le tappe: Casciana Cagnola, Parco Cereda
Con la partecipazione di  FIAB

GIROBIMBI A ZIBIDO S. GIACOMO

ore 14.30-18.00 | Zibido San Giacomo
Partenza da Az. Agricola F-Helix
Giro in bicicletta per famiglie - Km 10.2
Le tappe: Lago Mulino, Cascina F-Helix
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ISOLE D’ACQUA (per bambini)

ore 14.30-17.00 | Zibido San Giacomo
Presso Lago Mulino
Un viaggio come piccoli marinai: i bambini esploreranno l’isola 
degli uccelli, l’isola delle bolle giganti e tante altre!
Laboratorio per bambini condotto da Teatro Pane e Mate

DOVE LA TERRA INCONTRA L’ACQUA (per bambini)

ore 17.15 | Vermezzo con Zelo
Bosco in Città
Laboratorio per bambini inserito all’interno del tour bimbi
Con l’arteterapeuta Giada Marchesi

GIOCHI GIGANTI DA TAVOLO (per bambini)

ore 14.00 - 18.00 | Vermezzo con Zelo
Bosco in città
Il parco si trasforma in una grande sala da gioco a cielo aperto. 
di Oscar Suriano

LABORATORIO DI PIGIATURA (per bambini)

ore 14.30 e ore 18.30 | Trezzano sul Naviglio
Lungo il Naviglio antistante Corte Salterio
Dall’uva al vino con laboratorio di pigiatura
Con Terra & Mani

LABORATORIO NATURALISTICO (per bambini)

ore 15.30 | Ozzero
Presso Cascina Marina
Cascina Marina ci porterà in visita i suoi cavalli, vieni scoprire il 
loro mondo!

OSSERVAZIONE DEL CIELO

ore 21.30 | Trezzano sul Naviglio
Presso la Casa dell’acqua
Una serata sotto le stelle, dove i telescopi apriranno finestre 
sull’universo e ognuno potrà perdersi nella meraviglia del cielo 
notturno. Esperienza per tutti! Con Circolo Astrofili

MOSTRA: RAGGI D’INFINITO

ore 15.30 | Gaggiano
presso il Santuario di Sant’Invenzio
Mostra “Raggi d’infinito: Piergiorgio Frassati e Carlo Acutis”
A cura della Comunità Pastorale Maria Regina della Pace

LABORATORIO DI PITTURA

ore 15.00 - 18.00 | Trezzano sul Naviglio
Presso il Punto EXPO
Laboratorio a quattro mani. Nonni e nipoti all’opera!
Organizzato dalla Scuola civica di pittura Arte Arti e Artemizie 

GIOCHI CHE PARLAN DI GIOCO

ore 15.00 | Trezzano sul Naviglio
presso Corte Salterio
Uno stand aperto a tutti per riflettere insieme sui rischi dell’azzardo
Con Fondazione Somaschi
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MERENDA IN RIVA AL LAGO

ore 15.30 | Zibido San Giacomo
presso Lago Mulino
Merenda inserita all’interno del biketour dedicato Bambini
Realizzato dalla ProLoco

MERENDA OVER 65

ore 15.30 - 16.30 | Gaggiano
Piazza Ferraroni
Una merenda in compagnia per condividere chiacchiere, sorrisi e 
sapori genuini. Organizzata da ProLoco

FOOD TRUCK

ore 18.00 | Gaggiano
Via Gozzadini
Una via, mille sapori: dal Chianti alla brace, dal dolce al boccale!

MERENDA IN CASCINA

ore 14.30 | Ozzero
Presso Cascina Cagnola
Merenda per bambini con i prodotti di Cascina Selva, inserita nel tour 
bambini. Sarà aperto lo spaccio alimentare della Cascina Cagnola.

FESTA DELLE VETRINE

ore 20.00  | Corbetta
Un appuntamento atteso che trasforma le strade in un vivace pal-
coscenico di incontri, musica e allegria. 
Organizzato dall’Amministrazione Comunale di Corbetta

TREZZANO DA BERE

ore 9.00 - 22.00  | Trezzano sul Naviglio
Lungo il Naviglio antistante Corte Salterio
Mercato di prodotti vinicoli con degustazione 
A cura di Terra & Mani

TALK APERITIVO

ore 16.30 | Trezzano sul Naviglio
presso l’Osteria del Ponte
Talk con aperitivo  dedicato alle bellezze di Trezzano
a cura di Patrizia Foglia
Con aperitivo gastronomico su prenotazione a cura della 
rinomata Osteria del Ponte
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BIKETOUR TRA NAVIGLI E RISAIE

ore 8.30-18.00 
Attraverso i comuni di Trezzano sul Naviglio, Gaggiano e 
Zibido San Giacomo
Partenza da Parco del Centenario (Trezzano S/N)
Giro in bicicletta per famiglie - Km 36,9
Le tappe: Palazzo Marino, Az. Agricola Zipo, Lago Boscaccio, 
Parco Marino

TOUR DEL PATRIMONIO

ore 14.30 - 15.30 | Corbetta
Partenza da Villa Pagani
Tour Storico-Artistico - Km 3
Le tappe: Villa Pagani,  Santuario, Villa Ferrario (sede Municipio) 
arrivo ore 17.00 presso Parco Villa Ferrario
Organizzata da Amministrazione Comunale

PALAZZO MARINO

ore 10.00 - 10.45 e 15.00 - 16.00 | Gaggiano
Visita guidata mattutina inserita nel Biketour, 
con possibilità di apertura al pubblico nel pomeriggio 
su prenotazione

PASSEGGIATA DELLA SALUTE AL CREPUSCOLO 

ore 15.30 | Trezzano sul Naviglio
Camminata di 4 km all’interno del Parco del Centenario

BIKETOUR GUIDATO TRA I COMUNI

ore 8.30-18.00 | Corbetta - Ozzero
Partenza da Parco di Villa Ferrario
Giro in bicicletta per famiglie - Km 32,8
Le tappe: Villa Pagani della Torre, Torre spagnola, Cascina 
Selva, Villa Ferrario

BICICLETTATA ALLA SCOPERTA DI ZIBIDO

ore 14.30 | Zibido San Giacomo
Giro in bicicletta per famiglie - Km 6
Le tappe: Ca’ Grande, Laboratorio 
del pittore Carlo Montana, Chiesa di San Giacomo, Cascina 
Femegro e  Cascina Pioltino, Moirago- Atelier degli artisti, 
Organizzata da Pro Loco

TOUR DEI CAMPANILI

ore 10.00 - 18.00 | Vermezzo con Zelo
Partenza da Circus
Tour Enogastronomico 
Le tappe: Torre Castellina,  Chiesa San Zenone, CMV 
Royale, Palazzo Confalonieri, Oratorio San Galdino, Mulino 
Merina, Azienda Agricola la Merina
arrivo ore 18.00 Cascina GrandaS
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BIG BAND

ore 18.00 | Vermezzo con Zelo
Cascina Granda
Concerto in Cascina con la Big Band, un ensemble di una 
trentina di elementi che propone un repertorio swing e jazz. 
Con la Filarmonica di Abbiategrasso

CIRCO LUNA

ore 17.00 | Trezzano  sul Naviglio
Parco del Centenario 
Uno spettacolo per bambini e famiglie che unisce la magia 
del teatro e l’energia del circo. Una commedia divertente che 
trasmette valori come generosità e nobiltà d’animo. 
A cura di Teatro dei Navigli

JAM BAND
ore 21.15 | Gaggiano
in Via Gozzadini
La Jam Band animerà Gagian in festa con uno spettacolo 
musicale ricco di energia e passione. Un momento di musica 
condivisa per vivere insieme la magia della festa.
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SCIENZA IN PIAZZA (per bambini)

ore 15.00-19.00 | Corbetta
Presso Piazza del Popolo
Laboratorio per bambini legati agli esperimenti scientifici
Organizzati da Amministrazione Comunale

GAME OVER (per bambini)

Intera giornata | Gaggiano
Piazza della Repubblica
Aree giochi dai ragazzi per i ragazzi
A cura dei ragazzi della scuola media

 
LEGNOGIOCANDO

Intera giornata | Gaggiano
Piazza Daccò
Uno spazio di divertimento adatto a tutti! Giochi in legno e materiali 
poveri,  per stimolare il gioco come si faceva una volta.
Allestimento a cura di Ludobus

ESPOSIZIONE ARTISTI 

Intera giornata | Gaggiano
All’interno del cortiletto Fontana Comune
Una mostra di artisti con laboratorio artistico da fare insieme ai pittori

DANZE MEDITATIVE & CAMPANE TIBETANE

ore 10.00 | Corbetta
Parco di Villa Ferrario
La Danza in Cerchio incontra la vibrazione del Suono, circondati dalla 
bellezza della natura.
Consigliato tappetino personale.
Con La Ruota delle Danze
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APERITIVO LETTERARIO

ore 18.00 | Corbetta
presso Parco di Villa Ferrario
Talk con aperitivo  
Con Terre di Mezzo

VISITA IN AZIENDA

alle ore 11.00-13.00-15.00-17.00 | Zibido San Giacomo
Azienda agricola ZIPO
Visita in azienda con degustazione di prodotti agricoli 

PRANZO IN CASCINA

ore 12.30 | Ozzero
Cascina Selva
Visita in azienda con degustazione
Inserito nel Biketour

RISOTTATA

ore 12.30 | Gaggiano
in Piazza Ferraroni
Vieni a gustare il nostro risotto, anche in versione vegetariana, 
preparato dai cuochi proloco! E per i più piccoli tanto 
divertimento con i gonfiabili!
Organizzata dalla ProLoco

GAGIAN IN FESTA

ore 10.00-18.00 | Gaggiano
L’intero paese si anima per la Festa, con meravigliose iniziative che 
coinvolgono Piazza Daccò, Via Curiel, Piazza della Repubblica, Via 
Gozzadini e il cortiletto Fontana comune. Vieni a scoprire giochi, 
animazione, contest, musica e tanto altro!

FESTA D’AUTUNNO

dalle 9.00 alle 19.00 | Corbetta
Presso Piazza del Popolo
Mercatino degli Insubri
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MOSTRA DI PITTURA

15.00 - 18.00 | Trezzano sul Naviglio
Mostra al Punto EXPO 
mostra degli allievi della civica scuola di pittura Arte Arti e Artemizie

CANOA SUL LAGO

Trezzano sul Naviglio presso Lago Mezzetta
Appuntamento sul lago per provare l’esperienza della canoa 
inserito nel ciclotour
Organizzato da Naviglio Sport
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GIROBIMBI ABBIATEGRASSO

ore 14.30-18.00 | Abbiategrasso
Partenza da Castello Visconteo
Giro in bicicletta per famiglie - Km 12
Faremo tappa merenda presso Cascina San Donato
Con la partecipazione di FIAB

GIROBIMBI ALBAIRATE-CASSINETTA

ore 14.30-18.00 | Albairate-Cassinetta
Partenza da Albairate, museo Agricolo
Giro in bicicletta per famiglie - Km 10
Le tappe: Cassinetta di Lugagnano - merenda in centro, 
Albairate Orto Botanico e laboratorio “I Viaggi di Giovannino 
Perdigiorno”
Con la partecipazione di FIAB

GIROBIMBI BERNATE

ore 14.30-18.00 | Bernate Ticino
Partenza dal Parco della Canonica
Giro in bicicletta per famiglie - Km 11
Le tappe: Lago Airone, Calendario Celtico

TOUR IN NOTTURNA

ore 20.30 | Abbiategrasso
Partenza dal Castello Visconteo
Giro in bicicletta per tutti - 19 Km 

Dal Castello di Abbiategrasso, raggiungiamo l’Abbazia di 
Morimondo percorrendo la ciclabile dei Navigli di Bereguardo.
Proseguiremo sulla strada delle Cascine verso il comune 
di Ozzero dove potremo visitare il belvedere della Torre 
Spagnola. Rientro al Castello di Abbiategrasso.
Organizzato da Ciclofficina e Caffè. 
Per info e iscrizioni: 02 94965952 - 351 6585021

SLOW FOOT

ore 9.30  | Abbiategrasso - Ozzero 
Il territorio in età feudale e il testamento
dell’arcivescovo Ariberto d’Initimiano
Partenza da, viale Dante Alighieri 101 (parcheggio area commerciale)
Passeggiata culturale a piedi - 5 Km 
A cura di Pro Loco Abbiategrasso

EX CONVENTO DELL’ANNUNCIATA

10.00 - 18.00 | Abbiategrasso
Via Pontida
Visite guidate per l’intera giornata, vieni a scoprire un gioiello del 
Rinascimento!

I TESORI DI CASTANO PRIMO

ore 10.00-18.00 | Castano Primo
Vieni a scoprire la meravigliosa Villa Rusconi ed il  Museo Civico. 
Vieni a scoprire la loro storia!

TRA ARTE E CULTURA

ore 15.00-18.00 | Albairate
Visite guidate Museo Agricolo “A. Masperi”,
Orto Botanico, Sala dell’altare
A cura di Associazione Amici del Museo Agricolo

L’ENOGASTRONOMIA NEGLI EX LIBRIS

4 - 17 ottobre 2025 | Albairate 
lun-ven 14.30-18.30; sab-dom 15.00-18.00
presso Biblioteca comunale “L. Germani”
L’enogastronomia negli ex libris di tutto il mondo
A cura di Giuseppe Mirabella collezionista e fondatore AIE - 
Associazione Italiana Ex libris

CANONICA APERTA

Bernate Ticino
Visite guidate alla Canonica
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I VIAGGI DI GIOVANNINO PERDIGIORNO

10.00 - 18.00 | Albairate
Presso Corte Salcano
Un’installazione interattiva realizzata con materiali di recupero 
e materiali naturali, ispirata alla poetica di Gianni Rodari. Per 
bambini e famiglie.
Con la compagnia Teatro Pane e Mate

CONCERTO MICHELE FENATI

ore 17.30 | Cusago
Corte Madonnina
“I poeti della canzone italiana”
a cura di Michele Fenati

E LUCEVAN LE STELLE 

ore 10.30 | Cassinetta di Lugagnano
Sala Polifunzionale
Concerto de I Talenti del Concorso della Rosa
Con Associazione Timanifesta e AIRC
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PEDALA CON ME!

ore 16.00 | Cassinetta di Lugagnano
Sala Polifunzionale
Letture in biblioteca, inserito all’interno del Tour Bimbi
Con Cooperativa CAEB

CANTO DEGLI ALBERI

Ore 16.00 | Castano Primo
Parco Nord di Villa Rusconi
Laboratorio sensoriale e di movimento creativo.
Vieni a scoprire e ascoltare la voce degli alberi attraverso 
un’esperienza immersiva.
A cura de La Ruota delle Danze

ORIENTEERING PER BAMBINI

ore 14.30/16.30 | Abbiategrasso
presso Darsena Bighiani del Ticino alla Gabana 
Laboratorio per sviluppare il senso di orientamento,la capacità di 
lavorare in gruppo e il rispetto per l’ambiente con in mano mappa e 
bussola. A cura del Ramo dei Boggetti

DI CHE ALBERO SEI?

ore 16.30 | Bernate Ticino
Calendario celtico
Laboratorio per bambini inserito nel Bikertour
A cura della guida parco

PAESAGGI SONORI

ore  9.30 - 12.30 | Abbiategrasso
presso la Darsena Bighiani del Ticino alla Gabana 
Esperienza per tutti. Forest Bathing è atto semplice e terapeutico 
di trascorrere del tempo immersi in Natura. Diventa un’esperienza 
sensoriale che porta benessere fisico e psicologico con ciechi e 
Ipovedenti - Con Ramo de Boggetti LA
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CACCIA AL TESORO D’AUTURNNO

ore 10.00 - 12.00 | Cusago
Laboratorio per bambini 
Vie del centro storico

Laboratorio per bambini e famiglie dai 9 ai 12 anni previa 
prenotazione a info@prolococusago.org
a cura di Proloco
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ATTIVITÀ GAMES IN BIBLIOTECA

ore 15.00 - 19.00 | Abbiategrasso
Castello Visconteo
Attività di games adatta tutti in biblioteca per un pomeriggio 
imperdibile
A cura della Biblioteca R. Brambilla

CAMMINATA METABOLICA

ore 17.00 - 18.00 | Abbiategrasso
presso Darsena Bighiani del Ticino 
alla Gabana 
Con Ramo dei Boggetti

YOGA AL TRAMONTO

ore 17.00 | Albairate
Presso Corte Salcano
Yoga nell’Orto botanico
A cura dell’Associazione “Sulla via del Benessere” di Barbara Cazzini

INAUGURAZIONE MOSTRA PERMANENTE

ore 18.00 | Abbiategrasso

Sotterranei Castello Visconteo di Abbiategrasso
Mostra permanente dedicata alla città
a cura di Rotary Club

in contemporanea 
Proiezione di fotografie di Abbiategrasso e il suo territorio
Sala Consigliare del Castello Visconteo
a cura del Circolo Fotografico Abbiatense

FUTURO SOSTENIBILE PER IL RISO

ore 10.15 - 12.15 | Abbiategrasso
Sala consiliare Castello Visconteo
Talk sul Futuro sostenibile per il riso, dal carbon farming alla sicurezza 
alimentare 
a cura del Distretto Rurale Riso e Rane 

LUNGO IL NAVIGLIO GRANDE: COMUNI, VILLE, 
PALAZZI E STORIE

ore 19.00 | Abbiategrasso
Sala consiliare
Talk Con l’autrice Francesca Rognoni  
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AGRIBAR

ore 17.00 | Cusago
Corte Madonnina
Punto ristoro con prodotti a Km 0 un’esperienza per tutti i palati
Gintoneria con aperitivo e apericena

MERENDA CONTADINA

ore 16.00 | Albairate
Sala ingresso Municipio, Corte Salcano.
assaggi di prodotti locali offerti dall’Amministrazione comunale

MERENDA IN RIVA AL LAGO

ore 15.30 | Bernate Ticino
presso Lago Airone.
Merenda inserita all’interno del Ciclotour

APERITIVO IN BOTTEGA

ore 18.00 | Albairate
In piazza Garibaldi
assaggi di prodotti locali Aperitivo presso Bottega la Vezzolana

FESTA DELL’AGRICOLTURA

Dalle 10.00 | Cusago 
Sala consigliare
Vivi la magia di una giornata speciale, dove cultura, natura e comunità si 
incontrano.

Scopri la nuova Biblioteca dei Semi, lasciati incantare dalle mostre 
fotografiche in Corte Madonnina e presso la Sala Consiliare. 
Vivi l’emozione del birdwatching in un’atmosfera unica presso la Corte 
Madonnina. 
Un’occasione per condividere esperienze, riscoprire la bellezza del 
territorio e stare insieme nel cuore di Cusago.
Evento organizzato dalla Pro Loco di Cusago.
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BIKETOUR TRA NAVIGLI E TICINO

ore 9.00-16.30 | Abbiategrasso
Partenza da Castello Visconteo
Giro in bicicletta per famiglie - Km 37
Le tappe: Cassinetta di Lugagnano, Museo agricolo di Albairate,
Castello di Cusago, Az. Agricola La Morosina
In collaborazione con FIAB

IN BICI NEL PARCO DEL TICINO

ore 9.00-17.00 | Bernate Ticino, Castano Primo
Giro in bicicletta nel Parco del Ticino
In collaborazione con FIAB B
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L’ENOGASTRONOMIA NEGLI EX LIBRIS
4 - 17 ottobre 2025 | Albairate
lun-ven 14.30-18.30; sab-dom 15.00-18.00
presso Biblioteca comunale “L. Germani”
L’enogastronomia negli ex libris di tutto il mondo
Mostra a cura di Giuseppe Mirabella collezionista e fondatore AIE - 
Associazione Italiana Ex libris

EX CONVENTO DELL’ANNUNCIATA
ore 10.00-18.00 | Abbiategrasso
Visite guidate per l’intera giornata, vieni a scoprire un gioiello del 
Rinascimento!

I TESORI DI CASTANO PRIMO
ore 10.00-18.00 | Castano Primo
Vieni a scoprire la meravigliosa Villa Rusconi ed il  Museo Civico. 
Vieni a scoprire la loro storia!

TRA ARTE E CULTURA
ore 15.00-18.00 | Albairate
Visite guidate Museo Agricolo “A. Masperi” e Orto Botanico
A cura di Associazione Amici del Museo Agricolo 

PRENOTA QUI!

PRENOTA QUI!
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SPORT NELL’ORTO BOTANICO

ore 15.00-17.00 | Albairate
Presso Corte Salcano
Twirling e pilates nell’Orto botanico. Attività per adulti e 
bambini. Esibizioni e dimostrazioni a cura dell’ASD Majorettes 
e Twirling Albairate e dell’ASD Fit4You.

E VISSI D’ACQUA
ore 20.30 | Castano Primo
Villa Rusconi 
Spettacolo teatrale immersivo. Un cammino simbolico, che 
unisce danza, musica, parole, emozioni e leggende.
A cura di Alessio Cattaneo e Tersicore Danza

VISITA TEATRALIZZATA
ore 15.30 e 17.30 | Abbiategrasso
Castello Visconteo
Un viaggio tra dame e cavalieri, intrighi e passioni. Uno 
spettacolo itinerante che fa rivivere la grandezza dei Visconti e 
degli Sforza. Con Teatro dei Navigli.
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LABORATORIO DI AQUILONI

ore 15.00 - 17.00 | Cusago
Area verde davanti al Castello di Cusago
Laboratorio per bambini: realizzazione e volo guidato di aquiloni
a cura della Proloco

BATTESIMO DEL TRATTORE

ore 15.00 - 17.00 | Cusago
Piazza Castello
Laboratorio per bambini e famiglie
a cura di Coldiretti

CARDATURA DELLA LANA E GIOCHI IN LEGNO

ore 15.00-17.00 | Cusago
Piazza Castello
Laboratorio per bambini e famiglie
a cura di Coldiretti
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TALISMANI ARBOREI

ore 17.00-18.00 | Albairate
Presso Corte Salcano
Laboratorio creativo basato sul riutilizzo artistico di fiori e piante. 
Il laboratorio può accogliere un massimo di 30 bambini, a 
rotazione continua. Con Teatro Pane e Mate

GIRA GIRAMONDO (per bambini)
Ore 16.00 | Bernate Ticino - Frazione Casate
Laboratorio e spettacolo inserito nel tour Enogastronomico
A cura del Circolo Spettacolo – per Polo Culturale del Castanese

FOREST BATHING
ore 9.30 - 12.30 | Abbiategrasso
presso Darsena Bighiani del Ticino alla Gabana 
L’immersione nel Bosco consiste nell’atto semplice e terapeutico 
di trascorrere del tempo immersi in Natura. A cura de “Il Ramo 
dei Boggetti”

APERITIVO SONORO AL TRAMONTO 

ore 17.30 - 19.00 | Abbiategrasso
presso Darsena Bighiani del Ticino alla Gabana 
Aperitivo del territorio (plant based), seguito da Bagno di Suoni 
armonici con Gong, campane tibetane e molto altro! 
A cura de “Il Ramo dei Boggetti”. Costo dell’esperienza €45.

CAMMINATA METABOLICA

ore 10.00 | Albairate
Presso Orto Botanico
Cammina, respira, rinasci. Sessione di 1 ora per riattivare il 
metabolismo, in armonia con la natura.
A cura dell’Associazione “Sulla via del Benessere” di Barbara 
Cazzini

MERCATO DELL’ANTIQUARIATO

dalle 9.00 alle 18.00 | Cusago
Piazza Castello

PRENOTA QUI!

PRENOTA QUI!
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CARNAROLI

ore 14.30-15.30 | Cassinetta di Lugagnano
presso la Sala Polifunzionale
Presentazione sul libro carnaroli
a cura Distretto Riso e Rane

RITORNO ALLA VIGNA

ore 18.30 | Abbiategrasso
Sala Consiliare
Talk con degustazione di prodotti tipici - 20€ a persona
a cura di Cascina Caremma con Gabriele Corti 
ed esposizione dei lavori degli Amici dell’Arte e della Cultura
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PICCOLO MERCATO AGRICOLO

Intera Giornata | Albairate
presso Corte Madonnina
Mercato di prodotti agricoli con degustazione 
esposizione e vendita di prodotti agricoli locali società agricole
a cura  di Coldiretti e Proloco Cusago

APERITIVO IN BOTTEGA

ore 18.00 | Albairate
in Piazza G. Garibaldi
Aperitivo con Assaggi di prodotti locali presso Bottega la Vezzolana

RISOTTATA DELLA FESTA DEL RACCOLTO

ore 12.00 | Cassinetta di Lugagnano
Presso piazza Neri
Una gustosa mangiata di Risotti che partirà da mezzogiorno fino a 
sera a cura di Confraternita della Pentola Associazione Onlus

APERI-DEGUSTAZIONE

ore 18.00-20.00 | Castano Primo

AGRIBAR

ore 9.00-18.00 | Cusago
Corte Madonnina
Pranzo e merende con con prodotti a Km 0, agricoltura biologica 

FESTA D’AUTUNNO

ore 12.00 | Bernate Ticino - Fraz. Casate
Percorso gastronomico con spettacolo per famiglie e laboratori 
per bambini
A cura delle Associazioni del territorio
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FESTA DELL’AGRICOLTURA

Tutto il giorno | Cusago
Esposizione di mezzi agricoli e Birdwatching
nelle via adiacenti il Castello Visconteo

Dalle ore 10.00 alle 18.00  - Corte Madonnina
Mostra fotografica di Carlo Cinti e Birdwatching

Dalle ore 10.00  alle 18.00 - Sala consiliare
Mostra fotografica a cura di Riccardo Trevisan
A cura di Proloco di Cusago

FESTA DEL RACCOLTO RISO E RANE

Dalle ore 10.00 alle ore 19.00 | Cassinetta di Lugagnano
Piazza G. Negri, Parco De Andrè, Via Roma, Piazza V. Veneto 

Bancarelle con prodotti artigianali e prodotti agricoli del 
Distretto “Riso e rane” – Esposizione di auto e moto storiche 
che partiranno dalla Basilica di S. Eustorgio a Milano alla volta 
di Cassinetta.
Con Distretto Riso e Rane
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