
COMUNE DI TREZZANO SUL NAVIGLIO
Città Metropolitana di Milano
Area Istruzione Cultura e Sport

AVVISO PUBBLICO DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE

per l’affidamento in concessione dell’organizzazione e gestione dei corsi comunali di attività 
motoria stagioni sportive 2026/2027 – 2027/2028 – 2028/2029

1. Premessa

Il Comune di Trezzano sul Naviglio intende acquisire manifestazioni di interesse da parte di società sportive 
dilettantistiche e Enti di promozione sportiva per l’affidamento in concessione dell’organizzazione e gestione 
dei  corsi  comunali  di  attività  motoria,  come previsto dalla  deliberazione della  Giunta Comunale  n.  136 
dell’08/07/2026.

La concessione avrà durata triennale e riguarderà le stagioni sportive 2026/2027 – 2027/2028 – 2028/2029.

2. Oggetto della concessione

La concessione riguarda l’organizzazione,  gestione e  svolgimento dei  corsi  comunali  di  attività  motoria 
rivolti ad adulti, anziani e bambini.

L’offerta minima obbligatoria dei corsi comprende:

• Ginnastica dolce;

• Tonificazione;

• Pilates;

• Avviamento all’atletica per bambini;

• Ginnastica antalgica.

In  caso  di  riapertura  della  palestra  “Cuciniello”,  il  concessionario  dovrà  rendersi  disponibile  ad 
attivare anche i seguenti corsi per bambini:

• Ginnastica artistica;

• Hip-Hop;

• Danza moderna.

3. Spazi e orari

Gli spazi comunali immediatamente disponibili ammontano a  10 ore settimanali dal lunedì al venerdì. A 
queste  potranno  aggiungersi  altre  6  ore  settimanali  con  la  riapertura  della  palestra  Cuciniello. La 
programmazione dei corsi dovrà essere concordata con il Servizio Cultura e Sport.



4. Tariffe al pubblico

Le tariffe sono stabilite dall’Amministrazione e non possono essere modificate dal concessionario:

• Corsi adulti: € 80 (mono) – € 100 (bisett.) a quadrimestre;

• Over 65:  € 40 (mono) - € 60 (bisett.) a quadrimestre;

• Pilates: € 120 (mono) – € 140 (bisett.) a quadrimestre;

• Bambini 3–12 anni: € 72 (mono) – € 80 (bisett.) a quadrimestre;

• Quota di iscrizione annuale: € 15.

5. Corrispettivi dovuti al Comune

Il concessionario dovrà versare:

• un canone fisso di concessione pari a € 2.000,00 per stagione sportiva;

• una quota di € 400,00 per ciascun corso bisettimanale attivato.

6. Requisiti di partecipazione

Possono presentare manifestazione di interesse esclusivamente le società sportive dilettantistiche (ASD/SSD) 
regolarmente costituite e iscritte al Registro nazionale delle attività sportive dilettantistiche.

Requisiti minimi:

• esperienza  documentata  di  almeno  tre  anni  nell’organizzazione  di  corsi  di  attività  motoria  per 
bambini, adulti e anziani;

• disponibilità di istruttori qualificati;

• capacità organizzativa e gestionale adeguata alla tipologia dei corsi;

• accettazione integrale delle tariffe e dei corrispettivi stabiliti dal Comune.

7. Documentazione da presentare

• domanda di partecipazione (Allegato A)

• proposta economica e organizzativa

• elenco istruttori con qualifiche

• atto costitutivo e statuto

• documento di identità del legale rappresentante

La  documentazione  dovrà  essere  trasmessa  entro  mercoledì  19/08/2026 alle  ore  12:00, tramite  PEC a: 
comune.trezzanosulnaviglio@legalmail.it

8. Procedura e criteri di selezione

La selezione del concessionario avverrà sulla base delle proposte economiche e organizzative presentate 
dalle ASD/SSD partecipanti, secondo i criteri riportati nell’Allegato B.

L’affidamento avverrà a favore dell’operatore economico che avrà ottenuto il  punteggio complessivo più 
alto.



9. Trattamento dei dati personali

I  dati  saranno  trattati  nel  rispetto  del  Regolamento  UE 2016/679  (GDPR)  e  della  normativa  nazionale 
vigente.

10. Responsabile del procedimento

Responsabile del procedimento: Responsabile Area Istruzione, Cultura e Sport.
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